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Liebe Kolleginnen und Kollegen,
sehr geehrte Damen und Herren,

gerne mdchten wir Sie herzlich zur
74. Tagung der Vereinigung Norddeutscher Augenirzte

in die Hanse- und Universitatsstadt Rostock in das Kongresszentrum der Yacht-
hafenresidenz Hohe Diine im Ostseebad Warnemiinde einladen.

Die Augenheilkunde im Vereinsgebiet der Vereinigung Norddeutscher Augen-
arzte e.V. ist leistungsfahig und voller Expertise auf hochstem Niveau. Die
Jahrestagungen sind Leistungsschauen der Vereinigung und ein Forum fir
gegenseitigen Austausch und Lernen.

Die Besonderheit einer solchen tiberregionalen Tagung ist das Networking — im
Gegensatz zu groBen Kongressen sind hier Referentinnen und ,Leader in the
Field” besonders unkompliziert fiir einen fachlichen Austausch zu erreichen.

Der Fokus dieser Jahrestagung liegt in der Klinischen und Translationalen
Ophthalmologie, weniger in der Grundlagenwissenschaft. In einem breiten
Spektrum werden Beitrage zu folgenden Themen angeboten: Cataract, Cornea,
Glaukom, Lid/Orbita, Endokrine Orbitopathie, P&diatrische Ophthamologie,
Refraktive Chirurgie, Retina, Strabismus und Tumoren.

Im Satellitenprogramm setzen wir auf bewéhrte aber auch neue Kurse — fir
nicht-arztliches Personal wird ein separates Fortbildungsprogramm angeboten.

Wir freuen uns somit sehr, Sie zur diesjéhrigen Tagung in der Hanse- und
Universitatsstadt begriiBen zu diirfen.

Prof. Dr. Dr. Thomas A. Fuchsluger

Tagungsprasident und Direktor

Klinik und Poliklinik fiir Augenheilkunde, Universitdtsmedizin Rostock
Mitglied des Vorstands der Vereinigung Norddeutscher Augenarzte

sowie das Team der Univ.-Augenklinik Rostock &
der Vorstand der VNDA e.V.

Professor Dr. Michael P. Schittkowski
Prasident der Vereinigung Norddeutscher Augenéarzte

/ / .
U
Profesi?/ﬂ:)r. Martin S. Spitzer

Vizepréagident der Vereinigung Norddeutscher Augenérzte

Priv.-0oz. Dr. Birthe Stemplewitz, FEBO
Schriftfihrerin der Vereinigung Norddeutscher Augenéarzte

-

Frlv.-Doz. Dr. Fabian Hohn, FEBO
Mitglied des Vorstands der Vereinigung Norddeutscher Augenarzte
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Folgende Referenten haben ihre Teilnahme zugesagt:
(Stand Februar 2025)

Dr. Christian Karl Brinkmann (Neubrandenburg)
Pipeline oder Rohrkrepierer - wie steht es nun um die Behandlung
der geographischen Atrophie?

Priv.-Doz. Claudia Brockmann (Rostock)
Ruthenium-Applikatoren bei benignen Aderhautldsionen

Prof. Dr. Tobias Brockmann (Rostock)
Indikationen und Alternativen zur Orbitotomie

Dr. Erik Chankiewitz (Braunschweig)
Mein Glaukom-Konzept im Jahr 2025:
SLT-ELIOS-XEN-TET-Ahmed-Klappe

Priv.-Doz. Dr. Tina Dietrich-Ntoukas (Berlin)
Hochrisikokeratoplastik

Prof. Dr. Salvatore Grisanti (Liibeck)
Radiotherapie beim uvealen Melanom - Mythen und Fakten

Priv.-Doz. Dr. Swaantje Grisanti (Liibeck)
Paradigmenwechsel in der Glaukomchirurgie -
Der Trend zur friihen Intervention

Priv.-Doz. Dr. Andrea Hassenstein (Hamburg)
Welche Speziallinse, wann und welche?

Prof. Dr. Hans Hoerauf (G&ttingen)
Kombinierte Katarakt- und Makulachirurgie - Vor- und Nachteile

Priv.-Doz. Dr. Fabian H6hn (Osnabriick)
Vitreous Cortical Remnants (VCR):
Ursache und Bedeutung fiir die Netzhautchirurgie

Dr. Steffi Knappe (Rostock)
Ausgedehntes Basalzellkarzinom -
unsere erste Therapieerfahrung mit einem Hedgehog-Inhibitor

Prof. Dr. Johann Roider (Kiel)
Ophthalmologische Nebenwirkungen am Auge moderner Onkologica

Prof. Dr. Marc Schargus (Hamburg)
Filterkissen-Management bei MIBS

Prof. Dr. F. Schaub (Rostock)
Peeling sekundarer epiretinaler Membranen? Sinnvoll oder iiberfliissig



Priv.-Doz. Dr. Ulrich Schaudig (Hamburg)
Indikation & Technik der Orbitadekompression:
Wer, wann, wie - die Situation in Norddeutschland

Prof. Dr. Michael P. Schittkowski (G6ttingen)

Das Niedersachsen-Kindertagesstatten-Amblyopieerkennungs-
Projekt (NiKiTa), Konzept und erste Ergebnisse einer prospekti-
ven Langsschnittstudie

Priv.-Doz. Dr. Andreas Schiiler (Bremen)
Makulaforamen, oder die Vergénglichkeit der Evidenz

Prof. Dr. Martin S. Spitzer (Hamburg)
Bauch weg — Sehen schlecht? Semaglutid, Tirzepatid und Co:
Welche Wirkungen haben ,Abnehmspritzen” auf die Netzhaut

Prof. Dr. rer. nat. Oliver Stachs (Rostock)
Mosaiking des subbasalen Hornhautnervenplexus -
auf zu unendlichen Weiten?

Prof. Dr. Andreas Stahl (Greifswald)
Update ROP: Aktuelle Entwicklungen und européische Daten im
Vergleich

Priv.-Doz. Dr. Birthe Stemplewitz (Hamburg)
Komplikationsmanagement nach Buckelchirurgie

Dr. Marcus Walckling (Rostock)
Manuelle superfizielle Keratektomie -
Indikationen und Ergebnisse

Baltic Lecture Samstag, 21. Juni 2025

Herpetic keratitis-the challenges in diagnostics and treatment

Prof. Dr. Anna Machalinska (Direktorin, First Department of
Ophthalmology, Pomeranian Medical University, Stettin/Polen)



Leitung des
wissenschaftlichen
Programms

Tagungsort

Kongressorganisation

Homepage &
Onlineanmeldung

VNDA-Tagung
Prasenzveranstaltung

Univ.-Prof. Dr. Dr. Thomas Fuchsluger

FEBO MSc MHBA EVER-F

Direktor der Klinik und Poliklinik ftir
Augenheilkunde Universitatsmedizin Rostock
Doberaner StralRe 140,

18057 Hanse- und Universitatsstadt Rostock

Yachthafenresidenz Hohe Diine

Am Yachthafen 1

18119 Rostock, Ostseebad Warnemiinde
www.yhd.de

Congress-0rganisation Gerling GmbH
Werftstralle 23, 40549 Diisseldorf

Tel.: 0211/ 59 22 44, Fax: 02 11 / 59 35 60
info@congresse.de

www.congresse.de

www.norddeutsche-augenaerzte.de

Freitag, 20. Juni 2025  ca. 13:00 Uhr - ca. 18:00 Uhr
Samstag, 21. Juni 2025 ca. 09:00 Uhr - ca. 17:00 Uhr

Kursprogramm fiir Arzte

Prasenzveranstaltung)

Kurs A

Kurs B

Kurs C

Kurs D

Kurs E

Strabologie und Kinderophthalmologie kompakt
Freitag, 20. Juni 2025 12:00 - 15:00 Uhr

Einfiihrung in die Ophthalmochirurgie und Lokal-
anasthesie mit praktischen Ubungen - Teil 1+2

Freitag, 20. Juni 2025 13:00 - 14:30 Uhr
& 15:00 - 16:30 Uhr

Bilddokumentation mit der Spaltlampe
Freitag, 20. Juni 2025 11:30 - 13:00 Uhr

Biometrie und I0L-Berechnung verstehen und an-
wenden

Samstag, 21. Juni 2025 10:00 - 11:30 Uhr
Refraktivkurs
Freitag, 20. Juni 2025 11:30 - 13:00 Uhr

Kursprogramm fiirs ophthalmologisches Assistenzpersonal

(Présenzveranstaltung)

Samstag, 21. Juni 2025 09:00 - 16:30 Uhr



Woelqgle bunbiuteyosag sapusbaljiag Bunpjawuy Jap suid yoInp qesoa ssnw usiyngsbsbunbe| ss1bigewss swyeuyonidsueu| inz bunbiyosiag aip Iny slemyoen Jaq (x

‘onsae ‘ssaidx3 ueduswy 'VSIA ‘PiedISISeN ‘Yeysasbunuyday yoeu bunsiamiaqn [eniwsbunjyez

“191819llyemab wwelboiduswyey we swyeu
-191 3Ip yoou uassabeni sep Japam puis 1O JoAa Bunpjpwiyoen Jauie 19g
“(uapJam 1yongeb suljuo ssnwl) bBeiswes we usssabeniy ‘uasnedssyjey|
:usjjeyius puis bunbejzusseld-yaNA dIp Iny uaiyngebsbunbe] usp uj

-00L 3 -'SL3 unsndoyuQ ‘|euosiadzusisissy
G20C'S’L G20Z'v'0€ Bunpjawuy
wap qe wnz siq

‘PIIM USqOyJs Ziesual

Yngas S[BWIOU ISP USISUOSUE EP ‘USPIIM

Jauluay ‘uspniSy

“0£3 -0z 3 -083 “or3 “or3 -0g3 -SL3 083 Bun|@1SUY BUYO 1ZIYx

“Sv 3 -G 3 ZSL3 -69 3 <093 -0S 3 -00L 3> “SL3 1Z1BZUB)SISSYx

<083 “0L3 “OLL3 “00L 3 <06 3 <083 “0SL3 “SCL3 1zieyoey

“1apal|BuunyaIN

-GE3 “SC3 “0L3 -0S 3 o3 -0€3 -0S 3 134} 1Z1eZUd)SISSYx.

<093 <05 3 -063 -083 “0L3 <093 “0L3 194} 1zieyoe4

:suIaJa\ sap JopalbuN

G2oT’s’L G202'¥'0€ G202'S°L GzocT'v'oe G20Z°S°L G20C'¥'0€ G20T’S’L §20Z'¥'0€ Bunpjawiuy
wap qe wnz siq wap qe wnz siq wap qe wnz siq wap qe wnz siq

(epuabeirlop a1a14 Iny yone) uaiyngabsiny pun -sbunbe]

<



fa

VA Ld

fo |

Mitgliedschaft

Wenn Sie Mitglied der VNDA werden mochten, fordern Sie bitte moglichst vor
Beginn der Tagung eine Beitrittserklarung an (E-Mail: info@congresse.de).
Alternativ kénnen Sie dem Verein auf www.norddeutsche-augenaerzte.de
beitreten.

Stornierungen missen bis spatestens 15. Mai 2025 schriftlich (Fax: 02 11 /
59 35 60 oder E- Mail: info@congresse.de) erfolgen. In jedem Fall wird eine
Bearbeitungsgebiihr von € 22,- fallig. Bei Ricktritt nach dem 15. Mai 2025
oder Nichtteilnahme ist der Gesamtbetrag bzw. auch bei Beitragsbefreiung
oder geringeren Gebiihren die o. a. Bearbeitungsgebiihr zu zahlen.
Anmeldebestatigungen mit Angabe der Bankverbindung werden versandt.
Irrtiimer, Satz- und Druckfehler vorbehalten!

Hinweis zum Datenschutz: Die Congress-Organisation Gerling GmbH
verarbeitet Ihre Daten nur zum Zweck der Vorbereitung und Durchfiihrung
dieses und zukiinftiger ophthalmologischer Kongresse. lhre Daten werden
nichtan Dritte weitergegeben. Sie konnen der Nutzung Ihrer Daten jederzeit mit
Wirkung fiir die Zukunft widersprechen. Bitte senden Sie hierzu eine E-Mail
an info@congresse.de.

CME-Zertifizierung  Fir die Teilnehmer der 74. Jahrestagung der VNDA und
des Satellitenprogramms wird eine Fortbildungszerti-
fizierung nach den Richtlinien der Bundesarztekammer
beantragt.

EFN-Aufkleber Bitte teilen Sie uns lhre EF-Nummer (Einheitliche Fortbil-
dungs-Nummer/Barcode) bereits mitlhrer Anmeldungmit.

Hotel buchen Sie bitte im Anmeldeformular auf
www.congresse.de

Mitglieder- Satzungsgemal ladt der Vorstand zur ordentlichen
versammlung jahrlichen Mitgliederversammlung am Freitag,
20. Juni 2025, nach dem Ende des wissenschaftlichen
Tagesprogramms ein.

Vorgesehene Tagesordnung:

1. Er6ffnung der Mitgliederversammlung

2. Bestéatigung der Tagesordnung

3. Genehmigung des Protokolls der letzten Mitglieder-
versammlung

4. Bericht des Prasidenten

5. Bericht des Schriftfiihrers

6. Bericht des Kassenpriifers und Entlastung des
Vorstandes

7. Vorstandswahlen

. Vorstellung der kommenden Tagungsorte

. Verschiedenes

O

1
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Vorstand der Vorstand der Vereinigung Norddeutscher Augenarzte

Vereinigung Professor Dr. Michael Schittkowski (Préasident)
Norddeutscher Universitatsklinikum Gottingen
Augeniarzte Robert-Koch-Stralle 40, 37075 Gottingen

Professor Dr. Martin S. Spitzer (Vizeprésident)
Universitatsklinikum Hamburg-Eppendorf
Martinistrale 52, 20251 Hamburg

Priv.-Doz. Dr. Birthe Stemplewitz (Schriftfiihrerin)
Asklepios-Klinik Barmbek
Riibenkamp 220, 22307 Hamburg

Priv.-Doz. Dr. Fabian Hohn (weiteres Vorstandsmitglied)
Niels-Stensen-Kliniken, Marienhospital Osnabriick
BischofsstralRe 1, 49074 Osnabriick

Prof. Dr. Dr. Thomas A. Fuchsluger

(weiteres Vorstandsmitglied)

Universitatsmedizin Rostock Doberaner Stralle 140,
18057 Rostock

f =4 .

Vortragsanmeldung Einsendeschluss: 1. April 2025
Bitte melden Sie lhren Vortrag iiber die Homepage
www.norddeutsche-augenaerzte.de an.

Redezeiten Referate auf Einladung nach Vereinbarung
(voraussichtlich) Vortrage 5 Min. und 2 Min. Diskussion
Kurzvortrage 3 Min. und 1 Min. Diskussion

Hinweis zur Anmeldung eines wissenschaftlichen Vortrags:

Gliederung des eingereichten Abstracts:

Thema, Autoren, ggf. Co-Autoren, Hintergrund, Methoden, Ergebnisse,
Schlussfolgerung. Bitte benutzen Sie keine Sonderzeichen. Andernfalls
senden Sie uns bitte neben lhrer Onlinevortragsanmeldung eine Kopie als
Datei an info@congresse.de.

Projektions- Microsoft PowerPoint-Prasentation, verwendete Video-
maoglichkeiten Codecs: Quicktime 7.7.9%, Windows Media Player 12.0°
DVD, ggf. Laptop-Anschluss

’

Vortragspreise

Die besten Beitrage (Vortrage, Kurzvortrage) jeder Sitzung werden
pramiert. Die Gewinner:innen erhalten eine Urkunde und ein Preis-
geld von €250,-.

Die Bekanntgabe erfolgt am Ende der Sitzung.

[@))



Kurs A Strabologie, Neuroophthalmologie und
Kinderophthalmologie kompakt

Termin Freitag, 20. Juni 2025 12:00 - 15:00 Uhr
Wiss. Leitung Prof. Dr. Michael P. Schittkowski (Gottingen)
Referenten Dr. Karsten Hufendieck (Hannover)

Dr. Christian Kandiza (Kiel)
Prof. Dr. Frank Schiittauf (Hamburg)

Themen

Der dreistiindige Kompakt-Kurs vermittelt dem Einsteiger einen Uberblick, dem
Erfahrenen eine praxisnahe Systematik. Flussdiagramme zum Ablauf diagnos-
tischer Mallnahmen werden prasentiert und Krankheitsbilder interaktiv disku-
tiert. Bringen Sie gern lhre Fragen mit!

Prof. Dr. Michael P. Schittkowski (Gottingen)
Einfiihrung
Vom Symptom zur Diagnose — Kinderophthalmologische Basisdiagnostik

Prof. Dr. Frank Schiittauf (Hamburg)
Differentialdiagnose kindliches vs. erworbenes Schielen

10 Minuten Pause

Dr. Christian Kandiza (Kiel)
Keine Angst vor Pupillenstérungen — Differenzialdiagnose der Anisokorie

Dr. Karsten Hufendiek (Hannover)
Kongenitale Katarakt: Diagnostik, Therapie und Nachsorge Abschlussdiskussion

Kursgebiihren s. Seite 4



Kurs B Einfiihrung in die Ophthalmochirurgie und
Lokalanisthesie mit praktischen Ubungen

Termin Freitag, 20. Juni 2025 13:00-14:30 Uhr
Begrenzte Teilnehmerzahl! & 15:00-16:30 Uhr

Teil 1:

Referent:innen Prof. Dr. Marc Schargus (Hamburg)

Dr. Karina Sommer (Hamburg)

Themen

Im Rahmen des Kurses werden zunéchst alle Formen der Lokalandsthesie am
Auge dargestellt, die einen wichtigen Teil der ophthalmochirurgischen Tatigkeit
ausmachen. Im Weiteren werden die Grundlagen fiir erste operative Eingriffe in
der Ophthalmologie vermittelt, sowohl zu extraokulédren Eingriffen wie auch zu
ersten Schritten in der Intraokularchirurgie. Dazu gehért eine Ubersicht zum Ins-
trumentarium und Nahtmaterial sowie Nahtiibungen am Lidmodell sowie ein
Drylab mit Mikroskopen an realistischen Augenmodellen, wobei Nahttechniken
und andere operative Schritte gelibt werden kdnnen.

Der Kurs richtet sich an Kollegen, die noch keine intensive Erfahrung im Au-
gen-OP haben. Es sollen Grundlagen vermittelt werden, die es dem Anfénger
einfacher machen erste eigene operative Eingriffe in der Augenheilkunde durch-
zufiihren.

Teil 2:

Referenten Priv.-Doz. Dr. Ulrich Schaudig (Hamburg)
Priv.-Doz. Dr. Fabian Hohn (Osnabriick)

Themen

Ergdnzend zum ersten Teil wird in diesem Kurs der Fokus verstéarkt auf die Ka-
taraktchirurgie gelegt. Hierzu werden in einem Dry-Lab die Kapsulorhexis und
die Linsenimplantation am Mikroskop trainiert.

Begleitend dazu bekommen die Kursteilnehmer einen theoretischen Uberblick
der géngigen operativen Verfahren mit ihren jeweiligen Vor- und Nachteilen.

Auch dieser Kurs richtet sich priméar an Kolleginnen und Kollegen mit wenig
operativen Vorkenntnissen. Der Kurs soll ein Gefiihl fiir die motorischen Her-
ausforderungen in der Ophthalmochirurgie vermitteln und erste Erfolgserleb-
nisse beim Operierenden schaffen.

Kursgebiihren s. Seite 4
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Kurs C Die Spaltlampenuntersuchung -
Grundlagen und Anwendungen
fiir Fortgeschrittene

Termin Freitag, 20. Juni 2025 11:30 - 13:00 Uhr
Wiss. Leitung Dr. Marcus-Matthias Gellrich (Kellinghusen)
Themen

Da die Spaltlampe vielfach als selbst erklarend betrachtet wird, unterbleibt hau-
fig die Ausbildung an unserem wichtigsten Untersuchungsgerat.

Ziel des Kurses ist die Vermittlung

« der unterschiedlichen Beleuchtungstechniken

+ der Grundlagen der Biomikroskopie des Augenhintergrundes

+ vonAnwendungenfirFortgeschrittene,z.B. Interpretationder Purkinjebilderund
Priifung auf einen RAPD

+ von Tipps zur Bilddokumentation inkl. Binokulariibersichten und Strabologie

Kursgebiihren s. Seite 4

Kurs D Biometrie und IOL-Berechnung
verstehen und anwenden

Termin Samstag, 21. Juni 2025 10:00 - 11:30 Uhr
Wiss. Leitung Prof. Dr. Oliver Stachs (Rostock)
Referenten Prof. Dr. Oliver Stachs (Rostock)

Dr. Karsten Sperlich (Rostock)

Themen

Der 90-miniitige Kurs umfasst einen Grundriss der biometrischen und opti-
schen Grundlagen der Kunstlinsenberechnung. Dabei wird neben der klassi-
schen Ultraschall-Biometrie insbesondere auch die Laserinterferenz- Biometrie
mit ihren Moglichkeiten und Grenzen behandelt. Es wird kurz auf MalRnahmen
zur Optimierung des refraktiven Ergebnisses eingegangen.

Weitere Aspekte sind der Charakterisierung der Abbildungseigenschaften von
Intraokularlinsen mit besonderen Schwerpunkten auf Halobildung, Energieeffi-
zienz und Durchfokuskurven.

Kursgebiihren s. Seite 4



 Kurse fiir Arzte

Kurs E Refraktivkurs
Termin Freitag, 20. Juni 2025 11:30 - 13:00 Uhr
Wiss. Leitung Dr. Detlef Holland (Kiel)

Priv.-Doz. Dr. Fabian Hohn (Osnabriick)

Referenten Priv.-Doz. Dr. Fabian Hohn (Osnabriick)
Dr. Detlef Holland (Kiel)

Themen

Der an den KRC-Qualitatssicherungsrichtlinien orientierte Refraktivkurs stellt
die praoperative Diagnostik und die Grundlagen der neueren Verfahren in der
refraktiven Chirurgie (LASIK, SMILE, Oberflachen-behandlung) und der Intraoku-
larlinsenchirurgie (Phake I0OLs, RLE) dar. Zusétzlich werden interessante Falle
vorgestellt und Komplikationsmanagement besprochen. Er fokussiert dariiber
hinaus haufige Fehler am Beginn der refraktiven Karriere.

Kursgebiihren s. Seite 4
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Kursprogramm fiir das ophthalmologisches Assistenzpersonal
- vorlaufiger Ablaufplan -

Termin: Samstag, 21. Juni 2025

Hornhaut & Sehschule

09:00 Uhr BegriiBung, Hornhauttransplantation
(Prof. Dr. Dr. T. Fuchsluger)

09:30 Uhr Hornhautdystrophien (P. Hiilse)

10:00 Uhr Veratzungen - Klinik und ErstmaBnahmen
(T. Schacher)

10:30 Uhr Wieso sehe ich plotzlich alles doppelt?
(OA Dr. S. Knappe)

11:00 Uhr Verkehrsophthalmologie (W. Rusch)

11:30 Uhr Kaffeepause

Cataract & Glaukom

12:00 Uhr Geschichte der Biometrie (Prof. Dr. O. Stachs)

12:30 Uhr Grauer Star - welche Kunstlinse wann?
(Prof. Dr. T. Brockmann)

13:00 Uhr PEX-Glaukom (P. Mackowiak)

13:30 Uhr Griiner Star — wann operieren & wie?
(OA Dr. Walckling)

14:00 Uhr Kaffeepause

Netzhaut

14:30 Uhr Makula - Erkrankungen und Therapien
(Fr. Prof. Dr. F. Schaub)

15:00 Uhr Tumoren am Augenhintergrund
(Fr. Prov.-Doz. Dr. C. Brockmann)

15:30 Uhr Okulare Implantate
(Prof. Dr. A. Schulz)

16:00 Uhr Uberblick iiber aktuelle Studien
(A. Luyken)

16:30 Uhr Ende der Veranstaltung und Verabschiedung

(Prof. Dr. F. Schaub)

11



Freitag, VNDA-Abend

?gj 0‘:)”8:13025 Kurhaus Warnemiinde
bis 00:00 Uhr Seestrasse 18, 18119 Ostseebad Warnemiinde

Musikalische Begleitung durch die Jazzlegende
Andreas Pasternack

Preise pro Person (inkl. Essen und Getranke)
€100,

- s et
Foto: Marion Kuhimann. Alle Rechte bei Pasternack
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